
CARROS DE FOC CON CUMBRES
Programa del trekking con ascensiones, de Carros de Foc. 7 días/6 noches.

Día 1:
Encuentro con el grupo en el parking de Pont de Resec, en Valarties.
Pont de Resec - refugio de Restanca (2010m) - Collado de Crestada (2475m) - Pico de Montardo (2833m) - Estany 
del Port de Caldes (2430m) - Port de Caldes (2568m) - Refugio de Colomers (2138m). 6 horas.
Refugio MP+Picnic.

Día 2:
Refugio Colomers – Lago Major de Colomers – Coret Cloto – Lago Clòto de Baish – Collado del tuc Gran de Sendrosa 
(2451m) – Refugio de Saboredo (2310m) – Port de Ratera (2572m) – Pico de Ratera (2863m) – Refugio de Amitges 
(2367m). 7 a 8 horas.
Refugio MP+Picnic.

Día 3:
Refugio de Amitges – Lago de Sant Maurici – Refugio Mallafré (1893m) – Coll de Monestero (2715m) – Pico de 
Peguera (2984m) – Refugio J. Mª. Blanc (2318m). 8 horas.
Refugio MP+Picnic.

Día 4:
Refugio J. Mª. Blanc – Tuc de Saburó (2912m) – Collado de Saburó (2667m) – Lago de Saburó – Lago de Mar – Lago 
de Colomina – Refugio de Colomina (2415m). 5 horas.
Refugio MP+Picnic.

Día 5:
Refugio Colomina – Lago Tort – Lago Mariolo – Lago Cubieso – Collado de Dellui (2577m) – Pico Pala de Dellui 
(2800m) – Collado de Dellui – Lago de Dellui – Barranco de Corticelles – Refugio Estany llong (1987m). 6 horas.
Refugio MP+Picnic.

Día 6:
Refugio Estany Llong – Lago de Contraix - Collado de Contraix (2748m) – Lagos de Colieto (2155m) – Refugio J.V. i 
Calvell (2215m). 7 horas. Este día no hay ninguna cumbre, por la propia dureza de la etapa, y por la dificultad del 
Pico de Contraix desde el collado del mismo nombre.
Refugio MP+Picnic.

Día 7:
Refugio J.V.  i  Calvell  – Lago de Tumaneia de Dalt  – Collado de Tumaneia (2682m) – pico de Tumaneia Oeste 
(2762m) – Lago de Mar – Refugio de Restanca (2010m) – Parking de Pont de Resec. 7 a 8 horas. Por seguridad, esta 
etapa solo se realizará con buenas condiciones climatológicas.
La opción a esta jornada es:
Refugio J.V. I Calvell  – Lago de Travessany – Lago de Monges – Tuc de Monges (2699m) -Collado de Crestada 
(2475m) – Refugio Restanca (2010m) – Parking de Pont de Resec.
Refugio MP+Picnic.


